Rozdzial I11. Obszary i zadania

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany bedzie w czterech obszarach:

1.
2.

3.

4.

ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA
RELACJE I KOMUNIKACJA

OBSZAR KULTURA — WARTOSCI, NORMY SPOLECZNE, WZORY ZACHOWAN

OBSZAR BEZPIECZENSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

W programie wychowawczo-profilaktycznym uwzgledniono wyniki ankiety ewaluacyjnej, diagnoze potrzeb i oczekiwan uczniow po powrocie do nauki
stacjonarnej oraz podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 tj.

1.

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia
w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu wychowawczo-profilaktycznego;

Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro; ksztalttowanie wlasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spolecznego i1 dbato$ci
o zdrowie;

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych; szersze i przemyslane wykorzystanie w tym
wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych;

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dzialania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidow, zapewnienie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji zakazenia bakteriami z rodzaju Legionella w celu zapewnienia dodatkowej opieki i
pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa; roztropne korzystanie
w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne;

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach; rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.



OBSZAR ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA

ZADANIA FORMY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
-Dbanie o bezpieczenstwo (fizyczne i psychiczne)
uczniow w sytuacjach zachorowan wywotanych
Legionellg informacje na stronie szkoly, spotkanie z Na biezaco Dyrekcja szkoly

- propagowanie zdrowego stylu zycia;

-wskazywanie sposobow umiej¢tnego zagospodarowania
i spedzania czasu wolnego, jako alternatywy dla biernego
spedzania czasu wolnego przy komputerze, telefonie;

- rozwijanie zainteresowan sportowych na rzecz wlasnego
zdrowia, sprawnosci fizycznej poprzez uprawianie sportu
1 propagowanie aktywnych form wypoczynku,

- propagowanie zdrowego odzywiania si¢,

dostarczanie informacji na temat zaburzen odzywiania
(anoreksja, bulimia),

- uswiadomienie uczniom negatywnego wplywu uzywek

pielegniarka szkolng; gazetki Scienne
(informacja o telefonach zaufania, miejscach
udzielania pomocy psychologiczno -

pedagogicznej)

Udziat w programach promujgcych zdrowy
tryb zycia, np. ,,Program dla szkot” w klasach
I-V , wspotpraca z PSSE w Lezajsku;

udziat w zajeciach profilaktyki zdrowotne;j,

zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach;
zajecia z wychowawca,
organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych
o charakterze sportowym, organizowanie zaj¢c

rozwijajacych zainteresowania uczniow,

Caly rok szkolny zgodnie
z Planem Wychowawczym
klas i Planem Pracy

Szkoty

wychowawcy, pedagog,

pielegniarka szkolna

Dyrekcja szkoty
wychowawcy,
nauczyciele wychowania
fizycznego, nauczyciel biologii,
pedagog,
pielggniarka szkolna,

zaproszeni specjalisci,




na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz spoleczne
funkcjonowanie czlowieka;

- Uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania si¢ presji

grupy

nawigzanie wspolpracy ze specjalistami
np. z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

spotkania z przedstawicielem policji,

- profilaktyka uzaleznien, zajecia na godzinach wychowawczych, Caly rok szkolny zgodnie wychowawcy,
- profilaktyka choréb zakaznych, w tym zachorowan pogadanki, z Planem Pracy Szkoly nauczyciele,
wywotlanych zakazeniom bakteriami z rodzaju Legionella rozmowy indywidualne, pedagog, psycholog,
- zapobieganie depresji, stresowi spotkania ze specjalistami, informacje o zaproszeni specjalisci
miejscach udzielajacych pomocy
profilaktycznej
- Wskazywanie sposobow radzenia sobie z wlasnymi zaj¢cia na godzinach wychowawczych Caly rok szkolny Dyrekcja szkoty,
problemami - takze poprzez szukanie pomocy u 0sob pogadanki, rozmowy indywidualne, spotkania wy.chowawcy,
nauczyciele, pedagog,
zaufanych i specjalistow, ze specjalistami, umieszczanie na stronie )
psycholog, zaproszeni
- Pomoc uczniom przejawiajacym zachowania internetowej szkoty informacji o placéwkach o
specjalisci
depresyjne, lekowe w szczegdlnosci w/po nauczaniu swiadczacych pomoc
zdalnym
OBSZAR RELACJE I KOMUNIKACJA
ZADANIA FORMY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI

- Ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego




komunikowania si¢ i dgzenie do integracji zespotu
klasowego i szkolnego
- Pomoc uczniom klas pierwszych w adaptacji do nowych
warunkow;
- Ksztattowanie prospotecznych postaw uczniow

1 rozwijanie pozytywnego systemu wartosci w klasie,
szkole;

- Podejmowanie dziatan na rzecz innych osoéb w celu

poprawy ich sytuacji

zajgcia integracyjne prowadzone przez

pedagoga, wychowawce,

organizowanie wycieczek klasowych,

mig¢dzyklasowych,

organizowanie wspolnych imprez klasowych

1 szkolnych

dziatania Samorzgdu Uczniowskiego

Caly rok szkolny zgodnie
z Planem Pracy Szkoty

wychowawcy klas ,
pedagog, nauczyciele,
Dyrekcja Szkoty,

opiekunowie SU,

- Rozwijanie kompetencji w zakresie umiejetnosci
rozwigzywania problemow, konfliktow

z zastosowaniem negocjacji i mediacji,
Rozwijanie umiejetnosci stosowania roznych form
komunikacji werbalnej i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz prezentacji wtasnego
stanowiska.

- Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnos$ci

1 kreatywno$ci uczniow

- Wychowanie do wartos$ci, ksztaltowanie postaw

i respektowanie norm spotecznych uczniow

- Wzmocnienie edukacji ekologicznej, rozwijanie

postawy odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne

Zajgcia na godzinie wychowawczej,
organizowanie zaj¢¢ z pedagogiem,

psychologiem, rozmowy indywidualne

akcje proekologiczne, prelekcje, pokazy,

konkursy;

Caly rok szkolny zgodnie
Planem Pracy Szkoty

wszyscy nauczyciele,
wychowawcy, pedagog,

zaproszeni specjalisci

Nauczyciele, pedagog,
Dyrektor Szkoty




- Wiaczenie uczniéw do racjonalnych dziatan stuzacych
poprawie stanu Srodowiska w skali lokalnej i regionalne;j,
- Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko
naturalne. Uswiadamianie wptywu dziatalnosci cztowieka

na srodowisko naturalne.

Zajecia dodatkowe w klasie VI ,,Kotko
geograficzno - biologiczne”; obchody

Dnia Ziemi, Dzien Pustej Klasy

OBSZAR KULTURA- WARTOSCI , NORMY, WZORY ZACHOWAN

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

TERMIN

ODPOWIEDZIALNI

- Ksztaltowanie postawy patriotycznej, wpajanie
szacunku dla tradycji narodowej z uwzglgdnieniem
ceremoniatu szkolnego,

- Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia
kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji
patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym osiagnie¢ duchowych i

materialnych.

organizowanie uroczystosci szkolnych,
rozwijanie i pielegnowanie tradycji
i ceremoniatu szkolnego, organizowanie
wycieczek edukacyjnych do miejsc pamieci
narodowej, lekcje
wychowawcze, lekcje historii, jezyka
polskiego, plastyki i muzyki, wspotpraca ze

srodowiskiem lokalnym

Caly rok szkolny zgodnie
z Planem Pracy Szkotly

wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciele,
Dyrekcja Szkoty,

opiekunowie SU

- Poznanie i respektowanie obowigzujacych zasad w
szkole

- Kultywowanie tradycji

- Wdrazanie ucznia do funkcjonowania w srodowisku
lokalnym

- Szacunek do 0s6b z réznymi niepelnosprawnosciami

zapoznanie z dokumentacja wewnatrzszkolng
podczas godzin wychowawczych i zebran z
rodzicami, zamieszczenie na stronie
internetowej szkoty ,
wyjscia klasowe, lekcje muzealne,
spotkania z ciekawymi ludzmi godnymi

nasladowania,

Catly rok szkolny zgodnie
z Planem
Wychowawczym klas oraz

Planem Pracy Szkoty

wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
nauczyciele, Dyrekcja
Szkoty,

opiekunowie SU




poszerzanie wiedzy z zakresu historii szkoty
i srodowiska lokalnego, ksztaltowanie postawy
obywatelskiej
1 zaangazowanej na rzecz osob potrzebujacych,
organizacja Dnia Kolorowej Skarpetki,

Swiatowego Dnia Autyzmu

- Kreowanie postaw prospotecznych i rozwijanie

pozytywnego systemu wartosci.

udzial w akcjach charytatywnych,

Catly rok szkolny zgodnie
z Planem Pracy Szkoty
oraz Planem Pracy
Szkolnego Kota

Wolontariatu

wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciele,
Dyrekcja Szkoty,
opiekunowie SU oraz
Szkolnego Kota

Wolontariatu

- Wspomaganie przez szkol¢ wychowawczej roli

rodziny.

- rozwijanie kompetencji rodzicielskich w
zakresie znajomo$ci cato$ciowej tematyki
przedmiotu wychowania do Zycia w rodzinie;
- organizacja imprez szkolnych celebrujgcych
role rodziny (Dzien Babci i Dziadka);
Wspolpraca z rodzicami w organizacji
uroczystosci szkolnych

Caly rok szkolny zgodnie z
Planem Pracy Szkoty

Nauczyciel wychowania
do zycia w rodzinie,
wychowawcy i
nauczyciele, Rada

Rodzicow

- Rozwijanie wiedzy i umiejetnosci uczniow

udzial w konkursach przedmiotowych,




w odkrywaniu ich talentow i wlasnych predyspozycji

olimpiadach,
udziat w wydarzeniach kulturalnych,

spektaklach teatralnych, koncertach, wystawach

Caty rok szkolny zgodnie
z Planem Wychowawczym

klas i Planem Pracy Szkoty

wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciele,

Dyrekcja Szkoty

- Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro.
Ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci,

zaangazowania spolecznego i dbalosci o zdrowie.

Udziat w lekcjach jezyka polskiego, religii oraz
innych przedmiotéw szkolnych nawigzujgcych
do tematyki wrazliwos$ci na dobro, prawdg,
postawy szlachetno$ci, dbatosci o zdrowie;

Udziatl w akcjach charytatywnych

Caly rok szkolny zgodnie z
planem Szkolnego Kota
Wolontariatu, zgodnie z

rozktadem materiatu

nauczania przedmiotowego

Szkolne Koto
Wolontariatu, nauczyciele

i wychowawcy

- Pomoc uczniom w odkrywaniu ich uzdolnien,
rozwijanie kreatywnos$ci oraz umiejetnosci

zespolowego dziatania

organizowanie konkursow tematycznych,
przygotowanie uczniow do startu w

olimpiadach przedmiotowych i innych,

Catly rok szkolny zgodnie
z Planem Pracy Szkoty

wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciele,

Dyrekcja Szkoty,

-Przyjecie pozytywnej postawy wobec zycia
ludzkiego, 0séb niepetnosprawnych i chorych, uczenie

postawy tolerancji

- Promowanie postaw asertywnych, empatycznych i
altruistycznych. Promowanie postaw wzajemnej

przyjazni, poczucia wi¢zi, zaufania

promowanie wrazliwo$ci wobec uczniow
o specjalnych potrzebach psychofizycznych,
wspoélna organizacja i udzial w imprezach

szkolnych

Caty rok szkolny zgodnie
z Planem Pracy Szkoty

wychowawcy Kklas,
pedagog, nauczyciele,

Dyrekcja Szkoty,

- Wdrazanie do podejmowania
odpowiedzialnos$ci za realizacje¢ okre$lonych

zadan lub dziedzin zycia szkoly

praca w samorzadzie uczniowskim,
organizacja uroczysto$ci szkolnych i

srodowiskowych, konkursow,

Caly rok szkolny zgodnie
z Planem Pracy Szkoty

wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciele,

Dyrekcja Szkoty, SU




-Ksztatcenie umiejgtnosci uczenia si¢ zajecia na temat metod uczenia sie, caty rok szkolny wychowawcy, pedagog,
i zdobywania informacji , rozwijanie motywacji wskazywanie zrodet pozyskiwania

uczniow do nauki informacji (film, media)

- Pomoc uczniom w przezwyci¢zeniu problemow rozmowy indywidualne z uczniami, wspotpraca caty rok szkolny dyrekcja, pedagog,

osobistych i szkolnych

z pedagogiem, wspdlpraca z nauczycielami,
rodzicami, kuratorami sgdowymi, placoéwkami
dziatajacymi na rzecz dziecka i jego rodziny,
zorganizowanie pomocy psychologiczno—
pedagogicznej dla ucznidw, wspotpraca z
poradnig psychologiczno - pedagogiczng,
GOPS, PCPR

wychowawcy, nauczyciele

OBSZAR BEZPIECZE

NSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

- Podejmowanie dziatan stuzacych

podniesieniu bezpieczenstwa w szkole

podniesienie poczucia bezpieczenstwa poprzez
edukacje dla bezpieczenstwa - wspolprace z
roznymi instytucjami (policja, straz);
przeciwdziatanie agresji stownej 1 fizycznej,
budowanie wspotpracy z rodzicami w celu
zwigkszenia bezpieczenstwa na terenie szkotly i

poza nig

caty rok szkolny

dyrekcja, wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,

psycholog

- rozwijanie postaw aprobujacych
abstynencj¢ i unikanie substancji
psychoaktywnych w wymiarach:

emocjonalnym (pozytywny stosunek do

Zajecia na godzinie wychowaweczej,
organizowanie zaj¢¢ z pedagogiem, rozmowy

indywidualne,

caty rok szkolny

wychowawcy,

nauczyciele, pedagog,




abstynencji), poznawczym (dysponowanie
wiedzg na temat zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych)

i behawioralnym (nieuzywanie substancji

psychoaktywnych).
- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania Zajgcia na godzinie wychowawczej, Caly rok szkolny wychowawcy,
zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, organizowanie zaj¢¢ z pedagogiem, zajecia ze nauczyciele, pedagog,
choroby) specjalistami, rozmowy indywidualne

- Przekazywanie informacji o bezpieczenstwie Zajgcia na godzinie wychowawczej, Caly rok szkolny wychowawcy,

korzystania z narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz
metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie

informacyjno - komunikacyjne

- przekazanie informacji dotyczacych zachowan podczas
korzystania z portali spolecznosciowych oraz metodach

przeciwdziatania cyberprzemocy

informatyce, organizowanie zaj¢¢ z
pedagogiem, rozmowy indywidualne,
Obchody zwigzane z Dniem
Bezpiecznego Internetu, gazetka Scienna,

informacja na stronie szkoty.

nauczyciele, pedagog,

- rozwijanie umieje¢tnosci psychospotecznych, takich
jak radzenie sobie ze stresem, poszukiwanie pomocy,
rozwigzywanie konfliktow i przewidywanie

konsekwencji wlasnych dziatan

Rozwijanie komunikacji spotecznej, pracy w
zespole, funkcjonowania wsérdd innych, analizy
sytuacji problemowych i mozliwosci ich

konstruktywnego rozwiazywania.

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

Dyrekcja szkoty




Rozdzial IV. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace
od ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli stluzg doskonaleniu pracy 1 stanowia podstawg do planowania zamierzen wychowawczych
w kolejnym roku szkolnym.



